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Ristorazione di Qualita \‘\Ris':o"taly,ae
METABOLICA - FUSOLAB 2022 N
LUNEDIi MARTEDIi MERCOLEDI1 GIOVEDIi VENERDI

© - X Pasta al pesto . Pasta al tonno

é Ravioli al ragil Giatto fodit) Insalata di riso Pasta fredda Giatto frddy)
L= Mozzarella Sa[siajcia Prosciutto cotto Vova sode Cotoletta di pesce
g (carne bianca)
- Fagiolini ripassati Spinaci all'olio Patate al forno Zucchine all'olio Insalata

g Pasta mozz e pomodoro | Ravioli al pomodoro zucf;;j(::::;iﬂo) Insalata di pasta Riso al sugo

'_,-g Polpette Sofficino Tagliata di pollo Tonno all'olio Stracchino

"

~ Bieta all'olio Carote speziate Lattuga e pomodori Fagiolini all'olio Insalata di patate

© . Pasta al pesto , : .

E Insalata di riso Giatto fodit) Pasta all'ortolana Gnocchi al ragi Pasta fredda

'_,-g Torta rustica Arista al forno Prosciutto cotto Alpigiana Cotoletta di pesce
"

on Carote al burro Spinaci ripassati Insalata mista Zucchine al forno Fagiolini ripassati
© Pasta al pesto Pasta al salmone Riso con verdure :

é Giatto freddy) Giatto fredidy) Clatto fondi) Ravioli al pomodoro Pasta fredda

'-._E.; Arrosto di suino Cotoletta di pesce Stracchino Sofficino Hamburger

1)

= Patate al forno Bieta all'olio Piselli al bacon Insalata mista Carote al forno

Il menu é a rotazione mensile. Al termine della quarta settimana ricomincia dalla prima.
Ogni giorno vengono consegnati Pane e Frutta per ogni pasto ordinato. Una volta a settimana, in sostituz. della frutta, consegneremo un dessert
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